














မိတဆ်က်ြခင်း

	

ကန်ပ	်ဤေကျာငး်	(အထက-၂၊	ကေလာ..….ယခင	်ကွနဗ်င့်ေကျာငး်

)	 ကုိ	 ေရာက်ရိှပးီ	 (၃)ရက်ခန်အကာ.………….။	 ကန်ပ်	 ေနထိုငရ်ာ

ေကျာငး်ံုး	ေအာက်ထပ	်ဆငဝ်ငသ်ို	ိုငင်ြံခားသား	ခရီးသာွးအုပစ်ု	တစ်

စု	ေရာက်	လာပးီ၊	သတူို	အထမဲ	ှလရွူယ်	အမျိးသား	တစေ်ယာက်က	က

န်ပအ်ားေမးသည်	-

"ဒတုယိ	ကမာစစအ်တငွး်	ဂျပနေ်တ	ွသမိး်ပိုက်ထားတဲ့	ကာလမာှ	၊	

ဒေီကျာငး်မာှ	ကနေ်တာ့်	ဝမး်ကဲွညီမ	တစေ်ယာက်ရိှတယ်။	သ	ူအပါအဝ

င်	 မနိး်ကေလး	သုံးေယာက်	 ေြမေအာက်ခနး်ထမဲာှ	ပနုး်ေနကတယ်...။	

အဲဒီ	ေြမတိုက်ခနး်ကုိ	သသိလား...."

"ကနေ်တာ်မသဘူိး.…….ကနေ်တာ်	ဒကုိီေရာက်တာ	နာရီ	၆ဝ	ေလာ

က်ပ	ဲ ရိှေသးတယ်"	 (အမနှက်	 နာရီ	 ၇၀	 ေကျာ်ေကျာ်ရိှေနပါပ)ီ	 သေူမး

လာေသာ	 ေမးခနွး်၏	 အေြဖကုိ	 မသ၍ိ	 မသပိါဟု	 ေြဖလိုက်ရေသာ

အေြဖငှ့်အတူ	ဤသို	မသရိြခငး်သည်	ပင်	မမိ၌ိ	အားနည်းချက်	ရိှေနပါ

လားဆိုသည့်	အားငယ်စတိမ်ျား	ြဖစေ်ပ	သာွးခဲ့ပါသည်	။

ကနေ်တာ်	 စးူစမး်မ	 စတငြ်ပလိုက်ရာ	 ြဖစတ်နရ်ာရိှေသာ	 အေဆာ

က်အဦ	ကမး်ြပငမ်ျား	ငှ့်	ေကျာငး်ပရုဝုဏ	်အတငွး်အြပင	်ေနရာများကုိ	

သတြိပမလိာသည်	 ။	 ဆယ့်စှေ်ပေလာက်သာ	 ြခားေနသည့်	 စနိ်အဂန

က်စ	် သလီရှင်	 အေဆာငရိှ်	 မာသာုိစာရီယာကုိ	 ေမးကည့်သည်	 ။	 မာ

သာလည်း	မသပိါတဲ့	။	သိုေသာ်	မာသာက		MAUREEN	BAIRD	-	MURRA

Y	 ေရးသားထားေသာ	 "A	 WORLDOVERTURNED"	 စာအုပကုိ်	 ဖတရ်န်

ေပးလာသည်	 ။	 စာအုပ	် မျက်ာှဖုံးတငွ	် ြမနမ်ာ	 အမျိးသမးီ	 တစဦ်း	 ဥ



ေရာပေသးွ	ပါသည့်	ကေလးမေလး	တစေ်ယာက်ကုိ	ချထီားလျက်	ပုံြဖင့်	

သုပေ်ဖာ်ထားသည်	 ။	 ေသးွသား	 မတေူသာ်လည်း	 စာအုပကုိ်	 မဖတရ်

ေသးဘဲ	ငှ့်ေတာင	်သတူို	စှေ်ယာက်သည်	သားအမိ	မဟုတဟု်	တစခ်ျ

က်ေလးမ	အေတးွဝင်	မလာခဲ့ပါ။	အမျိးသမးီ၏	ေကျနပအ်ြပးံ	မျက်ာှ

ငှ့်	ကေလးမေလး၏	လုံြခ၊ံ	ေကျနပ်	ကည်းူေနေသာ	အြပးံတို	ကူးယှ

က်ေနကပုံမာှ	ြမငရ်သအူဖို	သားအမိစှေ်ယာက်ဟု	ေကျလည်စာွ	ခစံား

သာွး	 ိုငေ်သာ်လည်း	 ဥေရာပေသးွငှ့်	 ြမနမ်ာေသးွတို	 နးီကပေ်နပုံ	 ကုိ

ေတာ့မူ	အေတးွနက်	ကေပလမိ့်မည်။

ကန်ပအ်ေတးွနက်သာွးသည်	။	မျက်ာှဖုံးေပမှ	"A	BURMESE	CHIL

DHOOD	 1933-47"ဆိုေသာ	စာသားကုိေတွေတာ့	နက်ံုသာမက	ဤစာ

အုပကုိ်	ဖတြ်ဖစသ်ာွးသည်	။	ဖတ်ပးီေသာအခါ	ယခင	်လာေမးခဲ့ေသာ	ို

ငင်ြံခားသား	ဧည့်သည်	၏	အေြဖကုိ	ကန်ပ	်ေကာငး်စာွ	ေြဖိုငေ်သာ	အ

ေြဖကုိ	ေတွရိှလိုက်	ရသက့ဲသိုပင	်အ့ံအားသင့်ဖယ်ွများ	 ၊	မယံုကည်	ိုင်

ဖယ်ွရာများ	 ၊	သနား	ကုဏာ	သက်စရာများ	ဆင့်ကာဆင့်ကာ	ေတွရိှ	

လိုက်ရပါသည်	။	စာအုပဖ်တ်ပးီ	ရက်အနည်းငယ်	 ကာသည်	အထ	ိစာ

ေရးသူငှ့်	 သူအေမကုိ	 သနားစတိမ်ျား	 ြဖင့်	 စတိခ်ျမး်သာြခငး်များ

မရိှခဲ့ပါ။	ေလအေဝှတငွ	်ေြမြပငေ်ပ	တလမိ့်လမိ့်ငှ့်	ပတွတ်ိုက်	ပါသာွး

ေသာ	သစရွ်က်	 ေြခာက်ငယ်ေလးများ	 ေဝ့ဝဲေသာ	ေလငှ့်အတ	ူေြမြပင်

ေပ	ခနုပ်ျတံက်	 ဝဲကာဝဲကာငှ့်	ကုနး်ေစာငး်	ေအာက်ဖက်ဆီ	ေရွလျား	

ေပျာက်သာွးသည့်ယ်ှ၊	 ြမများ	 ဟုိတစကွ်က်	သည်	တစကွ်က်	ဆိုငး်ေန

ေသာ	မပံျပျ	မ	ှ ိငး်လုံးေတာင်ယ်ှ	ကန်ပစ်တိသ်ည်	လည်း	အတည်မရ	

ပျံလငွ့်သာွးေတာ့၏။

ေကျာငး်ေဆာငကုိ်	 လည့်ှပတ်ကည့်ကာ.…………ဤေနရာကား

ဂျပနတ်ို	 ဝငလ်ာသည့်	 ေနရာ၊	 ထိုေနရာကား	 "မာေရး"	ကစားခဲ့ေသာ၊	



စာသငခ်ဲ့ေသာ၊	 ရပေ်နေသာ၊	 ပနုး်ေနေသာ၊	 ထက်ွေြပးခဲ့ေသာ၊	 ငိုေနခဲ့

ေသာ	ေနရာ	ေနရာဟု	ထငမ်တှ	်ေတးွေတာ	မေိနေလ၏။

ဗုံးဒဏ်	ထထိားေသာ	ေဟာခနး်ကုိလည်း	ကည့်သည်	။	ယူကလစပ်

င်	ကုိလည်း	ရှာသည်	။	ကံေကာငး်၍	အိုငက်ျင့်ခံ	ေဘးမှ	လတွေ်ြမာက်

ေနဆ	ဲကျိးတို	ကျတဲ	ဲထငး်ရှးပငမ်ျား	ကား၌	လည်း	ေြခဆန်သည်	။	Ki

ngswood	ေကျာငး်မ	ှေြပာငး်လာသည့်	အဂလပိစ်ာအုပမ်ျား	ကုိလည်း	ဖု

နခ်ါသည်	 ။	အေဟာငး်အြမငး်	 မနှသ်မ	 ရှာေဖစွစုည်းသည်	 ။	လက်ရာ	

ေဟာငး်ခုံများ	ြပြပငက်ာ	ေဆးသတုသ်ည်	။

Silver	oak,	ငှ့်	Salween	ရွာကုိ	စုံစမး်သည်	။		Miss	childers	၏	အိ

မကုိ်လည်း	 စးူစမး်သည်	 ။	 ငါးစှေ်ကာငပ်ုံပါ	တခံါးေပါက်ရိှရာ	 အိမကုိ်

လည်း	စတိဝ်ငစ်ားသည်	။	စးူစမး်စရာကား	များ	လပှါဘိ.….…….။

အိပမ်က်ထတဲငွ	်မ	ဆနး်ကယ်လေှသာ	ဝတများ	ထတဲငွ်	မ	ေတွရခဲ့

ေသာ	တနုလ်ပဖ်ယ်ွ၊	 မယံုကည်ိုငဖ်ယ်ွ	အေကွအေကာက်	ဘဝ	အချိး

အေကွ	ေြမာက်ြမားစာွကုိ	ြဖတေ်ကျာ်ခဲ့ရေသာ	"MAUREEN	BAIRD	MUR

RAY"	ကုိ	မသနားဘဲ	မေနိုငခ်ဲ့သည့်	ရက်များ	စာွ	ြဖတသ်နး်	လာရပါ၏

။

သနားစဖယ်ွ	ကေလးမေလး၏	ပုံရိပကုိ်	ေတးွြမငမ်ေိလတိုငး်	မသက်

သာေသာ	စတိြ်ဖင့်	ေငးေငးငငူူ	ြဖစသ်ာွးရသည်	ချည်း	ြဖစ၏်။

ယခေုတာ့.………သ…ူ……….အုိငယ်ာလနမ်ာှ	ေအးချမး်ေနပါပ။ီ

	

င သ င ထဋ

	



("A	WORLDOVERTURNED"	ြဖစရ်ပမ်နှ	်ဇာတလ်မး်ကုိ၊	ကုိယ်တိုင်	ြဖ

တသ်နး်ခဲ့သ	ူ"MAUREEN	BAIRD-MURRAY"	က	ကုိယ်တိုင	်ေရးသားခဲ့၏

။	ဤစာအုပကုိ်	၁၉၉၇	ခုစှ၌်	ဂရိတ်ဗတိနိတ်ငွ	်ပုံှိပ	်ထတုေ်ဝခဲ့၏။)

	

***



စစီဉသ်၏ူ	အမှာ	စကား

	

"ကဲွအက်ေကမ	ွကနမ်ကမာ"	ဘာသာြပနစ်ာအုပကုိ်	 စစီဉထ်တုေ်ဝ

ေပးရန	်ကမး်လမှး်လာေသာ	ဆရာိုငေ်သာငး်ထဋွကုိ်	အ.ထ.က(၂)	က

ေလာေကျာငး်အုပ်ကီး	 ဆရာကီးဦးေသာငး်ွန်အြဖစ်

စတငသ်ရိှိခဲ့ြခငး်ြဖစ်ပးီ	"ေသာတာပန်	သ၊ိ	ကံ၊	ကျင့်လမး်"	စာအုပအ်ား	

စစီဉထ်တုေ်ဝ	 ေပးစဉက်တည်းကပင	်ဆရာကီး၏	 ေစစ့ပေ်သချာမ၊	 စိ

တရှ်ည်	လက်ရှည်ေမးြမနး်သမ	ေြဖကားေပးမများကုိ	သရိှိပးီြဖစသ်ည်	

။	 ဆရာကီးက	 စာအုပမ်ျားကုိ	 ၂၀၁၄	 ခုစှ၊်	 ေဖေဖာ်ဝါရီလကုနတ်ငွ်

အပးီလပုေ်ပးေစ	လိုေသာ်လည်း	မမိမိာှ	,	တစဖ်က်တငွ်	အပတစ်ဉထ်တု်

ပညာေရးဂျာနယ်၌	 အယ်ဒတီာချပအ်ြဖစ်	 တာဝနယူ်ေနရသည်	 က

တစေ်ကာငး်၊	 မမိကုိိယ်တိုင်	 စနစတ်ကျ	စစီဉေ်ဆာငရွ်က်	ေပးလိုသည်	

က	တစေ်ကာငး်တို	ေကာင့်	မတလ်အထိ	အချနိယူ်	ေဆာငရွ်က်လိုက်ရ

သည်	 ကုိ	 ဆရာကီး	 နားလည်	 သေဘာေပါက်	 ေပးိုငပ်ါလမိ့်မည်ဟု

ေမာ်လင့်မပိါသည်	။

"ကဲွအက်ေကမ	ွ ကနမ်ကမာ"	 စစီဉေ်ဆာငရွ်က်ေနဆ	ဲ ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ၏	တစခ်ေုသာ	 ေသာကာေနတငွ်	 ဆရာကီးထံ	 ဖနုး်ဆက်ခဲ့ေသာ်လ

ည်း	အဆက်အသယ်ွမရခဲ့။	ေနာက်ရက်များ	တငွ	်ခရီးထက်ွခဲ့ေသာေကာ

င့်	သုံးရက်ေလာက်	ဖနုး်မဆက်ြဖစခ်ဲ့။	စာအုပမ်ျား	ငှ့်	ပတသ်က်၍	ေြပာ

ဆိုတိုငပ်ငရ်န	် ဖနုး်ဆက်ခဲ့သည့်	 အချနိတ်ငွ်	 ေတာ့	 ေကျာငး်မ	ှ ဆရာမ



ေလးများက	"ဆရာကီးေဆးံုမာှ	"တဲ့	။	ခါတိုငး်လိုပ	ဲလမူေရးကိစများ	

လိုက်လေံဆာငရွ်က်	 ေပးေနသည်	ထငမ်တှ၍်	ဘယ်အချနိြ်ပနေ်ရာက်မ

လ	ဲေမးေတာ့မ	ှ"	မဟုတဘူ်း	။	ဆရာကီး	ေဆးံုတက်ေနရတာ"ဟု	သခိဲ့

ရသည်	။	ကားကားချငး်	မယံုိုင။်	မမိကုိိ	အမ	ဲကျနး်မာေရး	ဂုစိုက်ရန်

သတေိပးေနတတ	်ေသာေကာင့်ပင။်	ေသးွတိုး၍	ဦးောှက်ပိုငး်	ဆိုငရ်ာ	

တစခ်ခုပုဟုဲ	မေရမရာ	ေြဖကားမများကား	စတိပ်ပူနစ်ာွြဖင့်	အြမနေ်န

ေကာငး်	သက်သာရနပ်င်	ဆေုတာငး်ေပး	ေနမခိဲ့ေတာ့သည်	။

ဆရာကီး	 ေနမေကာငး်သည့်ကားမ	ှ ေနာက်စှရ်က်	အကာတငွ	်ဖု

နး်ြပနဆ်က်သည်	။	"စာအုပေ်တွ	အေြခအေနဘယ်လိုလ။ဲ	ဆရာကီး	ေငွ

ထပပ်ိုရမလား"တဲ့	။	စတိထ်တဲငွ	်အေတာ်	ခစံားလိုက်ရသည်	။

"ဆရာကီး	ေနေကာငး်ဖို	သာ	 ကိးစားပါ။	စာအုပကိ်စ	အားလုံး	အ

ဆငေ်ြပပါတယ်။	ေဆးံုက	ဆငး်တာနဲ	ြမငရ်ပသီာမတှပ်ါ။	ေငလွည်း	မ

လိုပါဘူး။	လိုရငလ်ည်း	စိုက်ထားမာှ	မို	ေငေွကာင့်ေတာ့	မကန်ကာေစ

ရပါဘူး"လို	ေြပာလိုက်ပါသည်	။

ေနာက်ေနကစပးီ	 "ကဲွအက်ေကမ	ွကနမ်ကမာ"ကုိ	အေသးစတိ	် ြပ

နဖ်တ်ပးီ	တည်းြဖတသ်ည့်	အခါ	ဆရာကီးကုိ	 ပိုလို	သတရိမ	ိ ေနပါသ

ည်	။	ေမးစရာေတွ	ေြပာစရာေတလွည်း	ရငထ်မဲာှ	အြပည့်ြဖစေ်နသည်	။	

"ဘယေ်နရာမာှ	ဘယ်ပုံေလးကုိ	ဘယ်လိုထည့်ချငတ်ာလ၊ဲ	မျက်ာှဖုံးကုိ

ေတာ့	 ဒဇီိုငး်ေလးက	 ဘယ်လိုလပုထ်ားတယ်"စသြဖင့်	 စာအုပကုိ်စစီဉ်

ထားမကုိ	 အမသဲခိျငေ်နတတေ်သာ	 ဆရာကီးကုိ	 ေြပာြပချငေ်နမပိါ

ေတာ့သည်	။

ဆရာကီးက	အမာှ	စာေရးေပးရန်	မမိအိားေြပာခဲ့စဉက်	 ြငငး်ဆနခ်ဲ့

မပိါသည်	 ။	 "အမာှ	စာေရးရေလာက်ေအာင	် ြခငံုံသုံးသပ်ိုငစ်မွး်



နည်းပါးပါေသးတယ်လို	 ေြပာခဲ့မပိါသည်	 ။	ယခ	ုအမာှ	စာေရး	 ေနမပိါ

သည်	 ။	 အမာှ	 စာဆိုသည်	 ထက်	 စာအုပြ်ဖစေ်ြမာက်ေရး	 ဆရာကီး၏

ကိးပမး်မငှ့်	မမိ၏ိ	 ကိးစားမ၊	ဗဟု	သတုငှ့်	ရသများကုိ	စာဖတပ်ရိ

သတ	်လယ်ဝယ်သို	ေရာက်ရိှေအာင	်ေပးပိုစမွး်ေဆာင်ိုငမ်	စသည်	တို	

ကုိ	မတိဆ်က်သည့်စာသာ	ြဖစပ်ါသည်	။	ဆရာကီး	ေနမေကာငး်ြဖစ်ပးီ	

ေဆးံုတက်ေနစဉ	်ဤစာအုပကုိ်	မမိ	ိတစေ်ယာက်တည်း	မည်သိုမည်ပုံ	

စစီဉတ်ည်းြဖတခ်ဲ့သည်	ဆိုသည့်	အေကာငး်များ	ေြပာြပချငပ်ါသည်	။	"

ဒါ	အမာှ	စာမ	ှမဟုတဘဲ်"	ဟု	ေဝဖနသ်ုံးသပမ်များ	 ရိှခဲ့ပါကလည်း	 ကိ

ဆိုလက်ခပံါသည်	။	ေဆးံုေပ	ေရာက်ေနေသာ	ဆရာကီး	စတိခ်ျမး်သာ

ေစရန	်အတက်ွ	မမိတိတ်ိုငသ်ည့်	ဘက်မ	ှအစမွး်ကုန	်ကိးစားပးီ	စစီဉ်

ေဆာငရွ်က်	ထားခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ကာငး်	သေိစလိုပါသည်	။	ဤအမာှ	စာမာှ	

ပင	်ဆရာကီး	လိုချငေ်နေသာ	အမာှ	စာ	ြဖစလ်မိ့်မည်ဟု	ယံုကည်မပိါသ

ည်	။

မရူငး်စာအုပကုိ်	မဖတဖ်းူေသာ်လည်း	ဘာသာြပန်	ထားသည်	ကုိ	ဖ

တလ်ိုက်ရံုနဲ	တင်	အလနွရ်သေြမာက်ေသာ	ဝတြဖစသ်ည်	ဟု	ခစံားမ	ိ

လိုက်ပါသည်	။	ဆရာကီး၏	ကမး်ကျငမ်ဟု	လည်း	ေြပာရပါမည်။	အခ

နး်(၁)	 ဖတလ်ိုက်	 ကတည်းကပင	် လက်မ	ှ မချချင်	 ေလာက်ေအာင်	 စွဲ

ေဆာင်ိုငသ်ည့်	ဝတတစပ်ဒုြ်ဖစ်ပးီ	မမိကုိိယ်တိုငလ်ည်း	ကေလာတငွ	်

စှအ်နည်းငယ်ေနခဲ့ပးီ	 ဘုိးဘွားများမာှ	ကေလာဇာတြိဖစသ်ည့်	 အတွ

က်	ဝတထသဲို	 ကုိယ်တိုင်	 စးီေြမာ	ခစံားရငး်	အကိမ်ကိမပ်င်	 ေအးချမး်

သာယာပးီ	ေတာငတ်နး်ကီးများ	ပတလ်ည်ဝုိငး်ကာ	ြမင့်မားလသှည့်	ထ

ငး်ရှးပငမ်ျား	ငှ့်	ရှမး်ြပည်နယ်၏	အလမှျား	စေုဝးေနေသာ	ကေလာမိ

သို	ေရာက်ရိှသာွးသည့်ယ်ှ	ခစံားရပါသည်	။

ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ငှ့်	မဘိမဲ့ြဖစခ်ဲ့ရသည့်	သနားစဖယ်ွ	မာေရးမာှ	ြမ



နမ်ာြပည်တငွ	်မဘိများ	၊	ေဆမွျိးများ	ငှ့်	အတေူနလိုေသာ်လည်း	အေြခ

အေန	မေပးသြဖင့်	အုိငယ်ာလနရိှ်	ေဆမွျိးများ	ထ	ံလိုက်သာွးရခဲ့ပးီ၊	ဦး

ေလးြဖစသ်	ူဦးထနွး်ရိှန်	လာေခခဲ့ေသာ်လည်း	"ဆတသ်ာွးရွာ"	ငှ့်	"အုိင်

ယာလန"်ကုိ	 ေရွးချယ်ရ	ခက်ခခဲဲ့သည့်	အသက်	 (၁၃)စှအ်ရွယ်	မနိး်က

ေလးတစဦ်း၏	ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	စာနာသနားမပိါသည်	။	"မာေရး"	က	"အ

ကယ်၍	အေမသာ	သက်ရိှထငရှ်ား	 ရွာမာှ	 ရိှေနဦးမည်ဆိုလင၊်	 အုိငယ်ာ

လန်	 ြမငး်ုိငး်များ	 ပင်	ကနမ်ကုိ	 ြမနမ်ာြပည်က	ဆွဲထတု်ိုငမ်ည်	 မဟု

တပ်ါ။"	 ဆိုသည့်	 စကားကုိ	 ကည့်ြခငး်အားြဖင့်	 မာေရး၏	 မခိငအ်ေပ

ထားရိှသည့်	ချစြ်ခငး်	 ေမတာငှ့်	 ြမနမ်ာိုငင်ကုိံ	 ချစြ်မတ်ိုးသည့်	စတိ်

ကုိလည်း	ြမငေ်တွရိုင်	ပါသည်	။	စစ၏်	အနိာံုများ	ငှ့်	စစေ်ဘးစစဒ်

ဏ	ခခံဲ့ရပုံများကုိ	အေသးစတိ်	ြခယ်မနး်	ထားသည်	မာှ	လည်း	ရငသ်ပ်

ေမာဖယ်ွ	 ေကာငး်လပှါသည်	 ။	 ယခင်	 "စနိ်အဂနက်

သလီရငှေ်ကျာငး်"မာှ	ယခ	ု အ.ထ.က(၂)ကေလာ	 အြဖစတ်ည်ရိှေနပးီ	

ေကျာငး်အုပ်ကီးအြဖစ	်တာဝနယူ်ထားသည့်	ဆရာကီး	 ဦးေသာငး်ွန်

က	ဘာသာြပနဆ်ိုသည့်	အတက်ွ	အထးူဂဏုယူ်	ေကျနပမ်ပိါသည်	။	အ

ကယ်၍	 မာေရးသာ	သက်ရိှထငရှ်ား	 ရိှေနခဲ့ဦးမည်	ဆိုပါက	ဤစာအုပ်

ကုိဖတရ်န်	သူကိးစား	ေပလမိ့်ဦးမည်။	ဘာသာြပနေ်ပးသည့်	ဆရာကီး

ကုိလည်း	ေကျးဇးူအကိမ်ကိမ်	တငေ်နေပလမိ့်ဦးမည်။

နဂိုံးချပအ်ေနြဖင့်	ဆရာကီးေရးသားခဲ့သည့်	မတိဆ်က်တငွ်	"သနား

စဖယ်ွ	 ကေလးမေလး၏	 ပုံရိပကုိ်	 ေတးွြမငမ်ေိလတိုငး်	 မသက်မသာ

ေသာ	စတိြ်ဖင့်	ငငူြူဖစသ်ာွးရသည်	ချည်း	 ြဖစ၏်	"ဟူသည့်	အတိုငး်ပင်	

ယခု	 လက်ရိှ၌	 မမိကုိိယ်တိုငမ်ာှ	 လည်း	 ေဆးံုေပတငွ်

ေရာဂါေဝဒနာများ	 ခစံားေနရေသာ	 ဆရာကီး၏	 ပုံရိပကုိ်	 ေတးွြမငမ်ိ

ေလတိုငး်	 မသက်မသာေသာ	 စတိြ်ဖင့်	 ေငးေငးငငူူ	 ြဖစသ်ာွးရသည်



ချည်း	ြဖစေ်နပါေတာ့သည်	.……………။
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